La prise en charge des i oy

stomies t:‘ a

»

da

2,
bgsgpd g

3Ag
Haw’&“\

3,

CONTEXTE
Le soin de la stomie, son appareillage, ainsi que l'éducation du patient a son utilisation font partie
intégrante du réle des personnels médicaux et paramédicaux. Le patient, futur stomisé, bénéficie
d'un accompagnement spécifique dés l'annonce de la confection de la stomie jusqu'a l'acquisition
de son autonomie.

L'appareillage d'une stomie ne se limite pas a un soin local, mais s'inscrit dans une prise en charge
globale. Il est essentiel de répondre a l'ensemble des besoins du patient, notamment en matiere
de nutrition, de gestion de la douleur, des odeurs, des infections, et du confort. La création d'une
stomie provoque une modification de l'image corporelle, entralnant a la fois des traumatismes
physiques et psychologiques.

Il est crucial pour le patient de savoir appareiller correctement sa stomie, afin d'éviter les
problémes de fuites et d'améliorer son confort de vie.

OBJECTIFS

o Effectuer un repérage pré opératoire

e Distinguer les mécanismes de confection des stomies
e Appareiller toutes les stomies et fistules

o Identifier et traiter les complications stomiales
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Accessibilité
des locaux et prestations
adaptées aux personnes en
situation de handicap.

autonomie Pour la participation aux ateliers
e Transmettre au patient les mesures hygiéno- pratiques, contacter le référent
diététiques & mettre en ceuvre handicap de 'organisme :

e Assurer une relation d'aide formation@aural.fr
e Identifier les ressources associatives régionales
(associations de stomisés)
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Médecin spécialiste en chirurgie digestive

Infirmiere diplomeée d’état , DU plaies,
Entéro-stomathérapeute, formatrice
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PROGRAMME
Appareil urinaire Nutrition
e rappels anatomiques et réles physiologiques e les besoins énergétiques : bases
e pathologies entrainant des stomies urinaires théoriques et spécificités liees a la
e stomies urinaires et leurs complications stomie
e le gréle court et ses conséquences
Appareil digestif nutritionnelles
e rappels anatomiques et réles physiologiques
e pathologies entrainant des stomies digestives Education du patient
e stomies digestives et leurs complications e hygiene corporelle
e alimentation
Relation d’aide e appareillage de la stomie
e changement de l’image corporelle e complications et conduites a tenir
e stomie et sexualité
e loisirs Techniques d’appareillage
e acceptation de la stomie e monobloc
e bibloc
Chirurgie e irrigation colique
e les oesophagostomies e présentation des appareillages existants
e les stomies digestives d’alimentation
e les stomies digestives d’excrétions Associations de stomisés
e les stomies urinaires
o les fistules entéro-cutanées et leurs soins Législation

L’apport de connaissances sera évalué en
début et fin de formation. Un certificat de
réalisation sera remis en fin de formation.

Une attestation de participation a un programme de
développement continu pour les professionnels
concernés.

Une grille de compétences sera complétée par le formateur.
Une capitalisation > a 70% atteste des compétences acquises .
Entre 30% et <70%, compétences « partiellement acquises ».
Entre 0% et <30%, compétences « non acquises ».

a évaluée en fin de formation.
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